




 
ВСТУП 

1. Мета дисципліни – сформувати у студентів систематизовані знання про історію 

країн Скандинавії з найдавніших часів і до сьогодення. 

 

2. Попередні вимоги до опанування або вибору навчальної дисципліни: 

1. Знати базові події та факти історії країн Скандинавії з найдавніших часів і до сьогодення. 

2. Вміти визначити характерні/специфічні риси та тенденції, властиві для соціально-

економічного, політичного й духовного розвитку країн Скандинавії впродовж їх історії. 

3. Володіти елементарними навичками джерельної критики, історичного аналізу, 

встановлення причинно-наслідкових зв’язків та базовими знаннями про визначальні 

моменти в історичному розвитку скандинавських народів. 

 

3. Анотація навчальної дисципліни: 

Ознайомлення з історіографією й основними джерелами вивчення історії країн 

Скандинавії з найдавніших часів і до сьогодення. Формування системної уяви студентів 

про специфіку й етапи історичного розвитку скандинавських держав, їх спільне й 

особливе в порівнянні з загальноєвропейським та світовим історичним контекстом. 
Розкриття всебічної цілісної та багатомірної картини передісторії, виникнення та розвитку 

скандинавських народів впродовж їх історії. Визначення причин, суб’єктів, історичних 

діячів, які сприяли розвитку скандинавських народів і перетворили їх на одні з найбагатших і 

най успішних країн світу. Висвітлення ролі спільних і відмінних тенденцій в історичному 

розвитку держав і народів Скандинавії. 

 

4. Завдання (навчальні цілі): полягають у формуванні в студентів системної уяви про 

специфіку й етапи історичного розвитку скандинавських держав, цілісної системи знань про 

один з порівняно маловідомих європейських регіонів – Скандинавії. У результаті вивчення 

дисципліни студенти повинні засвоїти елементи науково-дослідної роботи, вміти системно 

й критично оцінювати головні етапи, тенденції, динаміку, події з історії країн Скандинавії з 

найдавніших часів і до сьогодення., професійно аналізувати відповідні джерела, набути 

практичні навички роботи із науковою літературою та комплексом джерел разом з 
навичками компаративного бачення історії, їх застосування в підтвердженні чи спростуванні 

існуючих концепцій історичного розвитку країн Скандинавії впродовж визначальних етапів 

їх історії. 

 

5. Результати навчання за дисципліною: 

Результат навчання 
(1. знати; 2. вміти; 3. комунікація; 

4. автономність та відповідальність) 
Форми (та/або 

методи і технології) 

викладання і 

навчання 

Методи 

оцінювання та 

пороговий 

критерій 

оцінювання (за 

необхідності) 

Відсоток у 

підсумко-

вій оцінці з 

дисципліни Код Результат навчання 

1.1. Знати періодизацію та ключові етапи 

історичного розвитку країн Скандинавії. 

Лекція, семінар, 

самостійна робота 

Усне опитування 1,5% 

1.2. Знати передісторію та особливості ґенези й 

затвердження феодалізму в Скандинавії. 

Лекція, семінар, 

самостійна робота 

Контрольна 

робота 

10% 

1.3. Знати основні засади історичного розвитку 

держав Скандинавії в ХІУ-ХУІ ст.  

Лекція, семінар, 

самостіна робота 

Усне опитування 1,5% 

1.4. Знати визначальні характеристики й 

особливості скандинавського абсолютизму. 

Лекція, самостійна 

робота 
Усне опитування 1,5% 

1.5 Знати причини та наслідки перетворення 

Швеції на домінуючу силу на Балтиці в ІІ 

пол. ХУІІ ст.  

Лекція, семінар Усне опитування  1,5% 



 
1.6 Знати тенденції розвитку країн Скандинавії 

під час їх переходу від феодалізму до 

буржуазних відносин. 

Лекція, семінар Усне опитування 1,5% 

1.7 Знати фактологічну основу перетворення 

країн Скандинавії на індустріальні 

суспільства. 

Лекція, семінар Усне опитування 2,25% 

1.8 Знати ключові особливості розвитку 

політичних систем країн Скандинавії 

впродовж ХІХ- початку ХХІ 4т.. 

Лекція, семінар Контрольна 

робота 

10% 

2.1. Вміти аналізувати джерельну базу 

(мемуарну літературу, доступні 

скандинавські джерела) та історіографічний 

матеріал. 

Лекція, семінар, 

самостіна робота 
Усне опитування 2,25% 

2.2 Вміти критично осмислювати розбіжності в 

оцінці ключових базових понять історії 

країн Скандинавії. 

Лекція, семінар, 

самостіна робота 

Усне опитування 1,5% 

2.3.  Вміти визначати спільне й особливе в 

розвитку феодалізму та абсолютизму в 

країнах Скандинавії. 

Лекція, семінар, 

самостіна робота 
Есе 8% 

2.4. Вміти визначати, аналізувати й 

порівнювати  основні  складові переходу до 

конституціоналізму й парламентаризму в 

державах Скандинавії. 

Лекція, семінар, 

самостіна робота 
Усне опитування 1,5% 

2.5 Вміти сформулювати й аналізувати роль 

наполеонівських воєн на країни 

Скандинавії. 

Лекція, семінар Усне опитування 1,5% 

2.6 Вміти тлумачити специфіку розвитку лівого 

руху (зокрема соціал-демократичного) в 

країнах Скандинавії в ХІХ – 4т.4. ХХІ 4т.. 

Лекція, семінар Усне опитування 1,5% 

2.7 Вміти характеризувати визначальні 

тенденції та специфіку економічного 

розвитку країн Скандинавії в кінці ХІХ – 1-й 

4т.4. ХХ 4т..  

Лекція, семінар Усне опитування 1,5% 

2.8 Вміти аналізувати і виокремлювати основні 

складові шведського т.зв. «економічного 

дива» 1950-х – 1960-х рр. 

Лекція Усне опитування 2,25% 

2.9 Вміти тлумачити ключові тенденції 

соціально-економічного й політичного 

розвитку країн Скандинавії в ХІХ – ХХ 4т.. 

Самостійна робота Есе 8% 

2.10 Вміти узагальнювати факти впливу 

сучасних викликів на країни Скандинавії 

впродовж початку ХХІ 4т.. 

Самостійна робота Усне опитування 2,25% 

2.11 Вміти визначати ключові специфічні 

особливості країн Скандинавії впродовж 

їхнього історичного розвитку. 

Лекція, семінар Іспит 40% 

 

6. Співвідношення результатів навчання дисципліни із програмними результатами 

навчання (необов’язково для вибіркових дисциплін які не входять до блоків спеціалізації) 

 

Результати навчання 

дисципліни (код) 

Програмні результати 

навчання (назва) 

1 

1.

1 

1 

2. 
1 

1 

3. 
1 

1 

4. 
1 

1 

5. 
1 

1 

6. 
1 

1 

7. 
1 

1 

8.

1 

2 

1. 
1 

2 

2. 
1 

2 

3. 
1 

2 

4. 
1 

2 

5. 
1 

2 

6. 
1 

2 

7. 
1 

2 

8. 
1 

2 

9. 
1 

2 

10 
1 

2 

11 

ПРН 1. Аналізувати 

теоретичні та 

методологічні проблеми 

сучасної історичної 

науки, критично 

оцінювати стан 

        + +          



 
проблеми та результати 

останніх досліджень. 

ПРН 13. Вміти 

аналізувати політичні, 

економічні, суспільні і 

культурні події, 

процеси, явища в 

країнах Західної Європи 

та США за нової та 

новітньої доби в 

контексті глобальної 

історії. 

+ + + + + + + +   + + + + + + + + + 

 

7. Схема формування оцінки. Контроль знань студента здійснюється за модульно-

рейтинговою системою. Загальну кількість балів студента формують семестрові бали, 

отримані з усіх тем двох змістових модулів (бали, отримані під час семінару (під час усних 

опитувань); бали, отримані за самостійну роботу (за виконання есе); бали, отримані під час 

змістового контролю, а також бали, отримані під час складання підсумкового контролю 

(екзамену) (а саме за письмово-усні розгорнуті відповіді на питання). 

7.1 Форми оцінювання студентів: 

- семестрове оцінювання: 

1. Контрольна робота 1: РН 1.2. – 10 балів/6 балів. 

2. Контрольна робота 2: РН 1.8. – 10 балів/6 балів. 

3. Есе 1: РН 2.3. – 8 балів/5 балів 

4. Есе 2: РН 2.9 – 8 балів/5 балів. 

5. Усне опитування з теми ЗМ1: РН 1.1.,1.3., 1.4.,2.1., 2.2., 2.4., 2.10. – 12 балів/7 балів. 

6. Усне опитування з теми ЗМ2: РН 1.5.,1.6., 1.7., 2.5., 2.6., 2.7., 2.8. – 12 балів/7 балів. 

 

- підсумкове оцінювання: 

- форма оцінювання – екзамен; 

- максимальна кількість балів, які може отримати студент – 40 балів; 

 вміння встановити причинно-наслідковий зв'язок в окремих подіях історії країн Скандинавії, вміння 

з’ясувати причини, умови, простежити хід, визначити головні рушійні сили в окремих подіях скандинавської 

історії (РН. 2.11). 

- форма проведення екзамену – письмова, види завдань –  загальні питання з тематики курсу, які потребують 

розгорнутих відповідей; 

- мінімальний пороговий рівень оцінки, за якої екзамен  вважається складеним – 24 бали. 

Необхідна умова допуску до екзамену : студент не допускається до іспиту, якщо під час семестру набрав менше, ніж 20 балів 

(критично-розрахунковий мінімум). 

Рекомендований мінімум допуску до екзамену 36 балів. 

7.2 Організація оцінювання: 

Контроль знань студента здійснюється за модульно-рейтинговою системою. Загальну 

кількість балів студента формують семестрові бали, отримані з усіх тем двох змістових 

модулів (бали, отримані за модульні контрольні роботи (у формі тестів); бали, отримані за 

самостійну роботу (за підготовку есе); бали отримані під час усних опитувань. 

Зміст курсу поділений на 2 змістових модулі. Кожний змістовий модуль включає в 

себе лекції, семінари, самостійну роботу студентів, які завершуються рейтинговим 

контролем рівня засвоєння знань програмного матеріалу відповідної частини курсу. У 

змістовий модуль 1 (ЗМ1) входять теми 1-5; у змістовий модуль 2 (ЗМ2) – теми 6-10. 



 
Оцінка успішності знань студентів здійснюється в двох формах: семестрове 

оцінювання (контрольні роботи, усне опитування, реферати) і підсумкове оцінювання 

(іспит). 

Загальна сума балів – 100 балів (із них, семестрове оцінювання – максимум 60 балів; 

підсумкове оцінювання (іспит) – максимум 40 балів). 
Змістовий модуль 1 

 

Змістовий модуль 2 

 

 

Іспит 

30 заліковий бал (максимум) 30 залікових балів (максимум)  

40 

Балів 
Семінари Самостійна 

робота 

Модульний 

контроль 

Семінари Самостійна 

робота 

Модульний 

контроль 

12 

(максимум) 

8 

(максимум) 

10 

(максимум) 

12 

(максимум) 

8 

(максимум) 

10 

(максимум) 

 

 

Упродовж семестру оцінюється робота студента під час кожного семінару (доповідь, 

доповнення, участь у дискусії). Під час семінару студент має можливість досягти від 1 до 

12 балів. Критеріями оцінювання відповіді студента під час семінару є: 

 повнота розкриття питання     12-10 балів; 

 логіка викладення       3 бали; 

 використання основної і додаткової літератури  3 бали; 

 аналітичні міркування, вміння робити висновки  3 бали. 

 

Таблиця переведення балів за роботу на семінарських заняттях у залікові бали. 

 

Залікові бали Набрана кількість балів з 

одного змістового модуля      

12 67 – 72  

11 61 – 66  

10 55 – 60  

9 49 – 54  

8 43 – 48  

7 37 – 42   

6 31 – 36  

5 25 – 30  

4 19 – 24  

3 13 – 18   

2 7 – 12  

1 1 – 6 

 

 

 

САМОСТІЙНА РОБОТА 

Предметом самостійної роботи студентів є опрацювання ними як окремих тем 

програми курсу в цілому, так і деяких розділів тем. Перевірка рівня засвоєння матеріалу 

самостійно опрацьованих тем чи окремих розділів здійснюється у вигляді рефератів (есе). 

Самостійна робота студентів оцінюється в діапазоні від 0 до 8 балів. 

Критерії оцінювання рефератів:  



 
- глибоке розкриття проблеми, відображена власна позиція – 8-7 балів; 

- обґрунтоване розкриття проблеми                                          - 7-6 балів; 

- питання розрите неповно                                                         - 6-5 балів; 

- компілятивна робота, наявність помилок                               - 4-3 бали; 

- розкритий лише один аспект                                                    - 2-1 бали; 

- есе не зараховане                                                                       - 0 балів. 

Есе студент подає викладачеві не пізніше ніж за два тижні до проведення модульного 

контролю з відповідного Змістового модулю, зокрема Есе 1 (жовтень), Есе 2 (листопад). 

Теми есе з кожного змістовного модулю викладач пропонує студентам на першому 

занятті відповідного модулю: ЗМ1 – початок вересня; ЗМ2 – друга половина жовтня. 

На лекційних заняттях проводяться усне опитування студентів (або дискусія) щодо 

аналізу ключових аспектів даної теми, обговорюються й критично осмислюються складові 

історії країн Скандинавії та її особливості. Глибоке розкриття питання, ґрунтовне пояснення 

і власна точка зору оцінюється в 5 бал. Максимальна кількість балів, яку може отримати 

студент під час усного опитування – 12 балів.  

 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ 

Після завершення відповідно Змістового модулю 1 і Змістового модулю 2 проводяться 

модульні контрольні роботи (МК), зокрема, Контрольна робота ЗМ1 (жовтень) і 

Контрольна робота ЗМ2 (грудень).  

Участь студентів в контрольних заходах обов'язкова. МК проводиться у письмовій 

тестовій формі. Тест містить 10 тестових завдань, правильна відповідь на кожне з яких 

оцінюється в 1 бал. Максимальна кількість балів, яку студент може набрати за МК – 10 балів. 

Студент, який не виконав вимоги по самостійній роботі, не допускається до складання МК, і 

даний модуль йому не зараховується.  

У випадку відсутності студента з поважних причин відпрацювання та перездачі 

модульних контрольних робіт здійснюються відповідно до чинних в Університеті 

нормативних документів. 

 

ПІДСУМКОВА КОНТРОЛЬНА РОБОТА (ЕКЗАМЕН) 

 

 Екзаменаційний білет з курсу містить 2 питання, кожне з яких оцінується від 0 до 20 

балів. 

– глибоке, теоретично обґрунтоване розкриття питання, відображена власна позиція – 

18 – 20 балів; 

– обґрунтоване розкриття питання з певними фактологічними неточностями – 15 – 17 

балів; 

– відповідь не дає повного розкриття питання, немає власної позиції – 12 – 14 балів; 

– неповне розкриття питання, але наявні певні знання – 9 – 11 балів; 

– питання розкрите фрагментарно, наявні фактологічні помилки – 8 – 10 балів; 

– відповідь неповна, наявні суттєві помилки при викладі – 5 – 7 балів; 

– відповідь має значні помилки елементарного рівня – 1 – 4 бали. 

– відсутність відповіді на питання – 0 балів. 

 
 Підсумкова оцінка в балах розраховується як сума балів, отриманих студентами за 

змістовні модулі. 

 

 Для студентів, які набрали сумарно меншу кількість балів ніж критично-

розрахунковий мінімум – 20 балів для одержання екзамену необхідно у визначені 

викладачем дні пройти співбесіду з пропущених семінарських занять і лекцій з тим, щоб 

набрати критичний мінімум і допуститися до перескладання іспиту. 

Рекомендований мінімум для допуску до екзамену – 36 балів. 

 



 
При простому розрахунку отримаємо: 

 Змістовий 

модуль1 

Змістовий 

модуль2 

ПМК / екзамен Підсумкова 

оцінка 

Мінімум 18 18 24 60 

Максимум 30 30 40 100 

 

7.3 Шкала відповідності оцінок 

Відмінно / Excellent 90-100 

Добре / Good 75-89 

Задовільно / Satisfactory 60-74 

Незадовільно / Fail 0-59 

  

  



 
88..  ССттррууккттуурраа  ннааввччааллььннооїї  ддииссццииппллііннии..  Тематичний план лекцій і семінарських занять 

№ 

п/п 
Назва теми 

Кількість годин 

Лекції Семінари 
Самостійна 

робота 

Змістовий модуль 1. Країни Скандинавії за часів дофеодальної та феодальної 
доби. 

1 

Вступ. 

Тема 1. Скандинавія від найдавніших часів до 

кінця ХІ ст. 

2  8 

2 Тема 2. Утвердження феодалізму в Скандинавії.  2  8 

3 Тема 3. Країни Скандинавії в ХІУ – ХУІ ст.   2 4 8 

4 

Тема 4. Скандинавський абсолютизм та його 

особливості. Перетворення Швеції на велику 

балтійську державу (кінець ХУІ – ХУІІ ст.)   
2 4 8 

5 
Тема 5. Велика Північна війна і крах шведського 
великодержав’я. Скандинавія в ІІ пол. ХУІІІ ст.   

2 1 8 

6 Есе 1    

7 Контрольна робота 1  1  

Змістовий модуль 2. Історія країн Скандинавії ХІХ – початку ХХІ ст. 

8. 
Тема 6. Скандинавія в часи буржуазних 

революцій і наполеонівських воєн. 
2 4 8 

9. 

Тема 7. Країни Скандинавії в середині – ІІ пол. 

ХІХ ст.: індустріалізація, конституціоналізм, 

парламентаризм. 

2  8 

10. Тема 8. Північна Європа в 1-й пол. ХХ ст. 2  8 

11. 

Тема 9. Скандинавія в ІІ пол. 1940-х – 1960-х 

рр. ХХ ст. «Скандинавський соціалізм» та його 

специфіка. 

2 4 8 

12. 
Тема 10. Країни Скандинавії в 1970-х – 2020-х 

рр.: успіхи, проблеми, виклики. 
2 1 8 

13. Есе 2    

14.  Контрольна робота 2  1  

 ВСЬОГО 20 20 80 

 

Загальний обсяг 120 год., в тому числі: 

Лекцій – 20 год. 

Семінари – 20 год. 

Самостійна робота – 80 год. 



 
9. Рекомендовані джерела: 

* У зв’язку з особливостями забезпечення курсу літературою, в процесі навчання 

можуть використовуватись видання, опубліковані іноземними мовами. 
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1995. 

5. Губанов И.Г. Культура и общество скандинавов эпохи викингов. – СПб, 2004. 

6. Даниельсен Р., Дюрвик С., Грёнли Т., Хелле К., Ховланн Э. История Норвегии. От 

викингов до наших дней. – М., 2003. 

7. Исаев М.А., Чеканский А.Н., Шишкин В.Н. Политическая система стран Скандинавии 

и Финляндии. М., 2001. 

8. История Дании. – М., 2007. 

9. Калинин И.К., Кожановский В.Ю. Скандинавские армии в наполеоновских войсках. – 

М., 2001. 

10. Кан А.С. Швеция за тысячу лет. – Стокгольм, 2007. 

11. Клиндт-Йенсен О. Дания до викингов. – СПб, 2003.  

12. Ковалевский С.Д. Образование классового общества и государства в Швеции. – М., 

1977. 
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15. Конституции зарубежных государств. – М., 2001. 

16. Кузнецов А.Е. История Норвегии. – М., 2006. 
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18. Мелин Я., Юханссон В., Хеденборг С. История Швеции. – М., 2002. 
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